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KLEINER FAKTENCHECK

In Europa werden knapp des produzierten Plastiks
fUr Verpackungen verwendet.

Von 1995 bis 2019 hat sich der Verbrauch von
Kunststoffverpackungen in Deutschland

Nur der Kunststoffabfalle aus dem privaten
Endverbrauch fliel3en in die Herstellung von neuen
Kunststoffprodukten ein.

Der Bedarf an steigt in Deutschland stark an
und verursacht den meisten Verpackungsabfall.

/Zwischen 1996 und 2017 hat sich der Verbrauch von
Papierverpackungen um erhont.




VERPACKUNGEN LASSEN SICH DURCH
IHRE ART UND FUNKTION BESCHREIBEN

Transport .
Schutz Marketing

(Wieder-)
Verwendung
und Entsorgung

Lagerung
und
Transport

Versand

'VERPACKUNGSARTEN VERPACKUNGSFUNKTIONEN



REDUKTION (EINWEG-)
KUNSTSTOFFE
bei Kundschaft unbeliebt, Littering-Problem

GLEICHE QUALITAT/FUNKTION
Produktschutz inkl. rechtliche Vorgaben,
Praferenzen der Kundschaft, Praktikabilitat
inkl. Maschinengdngigkeit usw.

Ziel1

Ziel 2

Ziel

konflikte

IN DER VERPACKUNGSAUSWAHL
KANN ES ZIELKONFLIKTE GEBEN

Ziel 4

Ziel 3

GLEICHER PREIS
(RENTABILITAT)

GUTE OKOBILANZ
z.B. geringe CO2-Emissionen

BLOCK 1: VERSTEHEN



REDUZIEREN UND OPTIMIEREN: SECHS WEGE
ZU OKOLOGISCHEREN VERPACKUNGEN

Verpackungs- Mehrweg Reduzierter Materialien Re-Design Service-
verzicht Material- substituieren leistungen
einsatz




ERSTELLUNG VON UBERSICHTSOKOBILANZEN:
RAHMENSETZUNG

'Cradle-to-grave’ LCA am Beispiel einer Kunststoffverpackung

Material/Energie Input Material/Energie Input Material/Energie Input Material/Energie Input

!

Rohstoffe Herstellung Distribution ‘ Lebensende / Recycling ‘
~ -\ und Nutzungsphase

e el e D

Sammlung & Sortlerung

Rohdl Kunststoffe HeBrspgllung ! Distribution zum Recycling
efullung point of sale MVA
| Emissionen Emissionen Emissionen Emissionen |
|

Umweltwirkungskategorien, z. B. :
Klimawandel (CO, Aquivalente)
- Terrestrische, aquatische Eutrophierung (PO, Aquivalente)

BLOCK 1: VERSTEHEN



UNTERSUCHTE VERPACKUNSLOSUNGEN

Referenzfall:

Variante 1a: Anlieferung Mandeln in
einem , Abfullung
durch Verbraucher in Glas zur Mehrfachverwendung
Variante 1b: Anlieferung Mandeln in

, Abfullung durch
Verbraucher in Glas zur Mehrfachverwendung

Variante 2: Verkaufsfertige Abfullung im beim
Hersteller (basierend auf dem Pfandsystem tur Joghurt)



[ kg CO,-Aq. der Verpackung je 1000 kg Mandeln ]

UBERSICHTSOKOBILANZ VERPACKUNGEN VON
MANDELN: INDIKATOR KLIMAWANDEL

il

.

189

Referenzfal: EVW-KS-

Beutel

Yarante 1a:

LUinverpackt-System:

MW-K+MW-Glas
(Konsument)

ariante 1b:

Uinverpackt-System:

EW-PS+MW- Glas
(Konsument)

Variante 2° MW-Glas

B Recycling/Entsorgung

@ Distribution

OAbfallung + Waschen (bei MW)
@ Transportverpackung
mVerschluss, Etikett

@ Verarbeitung Primarverpackung
B Kunststoffgranulat

@ Papier

aGlas

0 Gutschrift Energie

0 Gutschrift Material

o Nettoergebnis

BLOCK 1: VERSTEHEN



UBERSICHTSOKOBILANZ VERPACKUNGEN VON
MANDELN: VERPACKUNGSINTENSITAT UND
ABFALLAUFKOMMEN
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100 -
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gering mittel hoch

BLOCK 1: VERSTEHEN



eblls zeigen die niedrigsten Umweltlasten und
punkten bei Verpackungsaufkommen und Abfallintensitat

sind nicht fur alle Produkte sinnvoll, denn:
« bei Schuttgltern wird eine geringe Fullmenge in schwerem Glas verpackt

« EW-Deckel des MW-Glases hat hoheres Gesamtgewicht (8 g) als die gesamte EW-
Verpackung (5 g)

«  WICHTIG: Dieses Ergebnis bildet nur die Nutzung des MW-Glases fur Mandeln (und
vergleichbare SchuttgUter) ab! FUr andere Produkte (z.B. Tomatenpassata) ist das MW-
Glas durchaus eine 6kologisch vorteilhafte Verpackung.

« Sind Unverpackt-Losungen nicht verflgbar, kann auch eine sparsame
sinnvoll sein



UNTERSUCHTE VERPACKUNSLOSUNGEN

Referenzfall: Flasche aus

Variante 1: . Bereitstellung des Flussigwaschmittels

via Mehrweg-Kunststoffkanister im Handel und...

« Variante 1a: ...einer vom Handel gestellten mehrfach verwendbaren
Kunststoffflasche zur Abfullung durch Kunden

« Variante 1b: ...einer von der Kundschaft selbst mitgebrachten Mehrweg-
Kunststoffflasche zur Abfullung

Variante 2: aus Verbundmaterial
Variante 3: Kunststoffflasche aus
Variante 4:

; . = Pulver
Variante 5: aus Verbundmaterial -

—_—

-




UBERSICHTSOKOBILANZ VERPACKUNGEN VON
WASCHMITTEL: INDIKATOR KLIMAWANDEL

20

kg CO,-Ag. der WM-\erpackung je 10.000 Wéschen

Flussig Pulver

B Recycling/Entsorgung

150 @ Distribution
OAbfullung + Waschen (bei MW)
100 @ Transportverpackung

mVerschluss, Etikett

= Verarbeitung Primarverpackung

25 @ Rohkarton
B Kunststoffgranulat
. B O Gutschrift Energie
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100 : { i - .
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Konsument)

BLOCK 1: VERSTEHEN



UBERSICHTSOKOBILANZ VERPACKUNGEN VON
WASCHMITTEL: VERPACKUNGSINTENSITAT
UND ABFALLAUFKOMMEN
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Die Umstellung auf bei sonst gleicher Verpackung,
bringt zwar Verbesserungen, bleibt jedoch hinter den anderen
Verpackungsalternativen zuruck

Der punktet mit deutlicher Gewichtsreduktion, bufst
jedoch beim Abfallautkommen ein

Die Umstellung auf anstelle von Flussigwaschmittel ermoglicht
nachhaltigere Verpackungen

Die zeigen insgesamt die geringsten Umweltlasten
und das geringste Abfallautkommen



DEFINITION

Jegliche (Produkt-)

Verpackung
wird eingespart

FOTO: Dorothée Piroélle

Okologische Transportverpackungen nutzen
Transportbehalter méglichst haufig nutzen

Umweltfreundliches Reinigen von Transport-
und Verkaufsbehaltern

Kritisch bei Produkten
mit hohen Anspruchen
an Produktschutz



€©) MeHRrRWEG

Mehrfach verwendbare
Verpackung

FOTO: Nestlé

Hohe Umlaufzahlen
Kurze Transportwege
Hohe Packeffizienz im Transport

Umweltfreundliches Reinigen
der Mehrweg-Verpackungen

BLOCK 1: VERSTEHEN



e REDUZIERTER MATERIALEINSATZ

Ware bleibt unverandert, aber Verpackungsmaterial wird verringert

BLOCK 1: VERSTEHEN



Q MATERIAL SUBSTITUIEREN

Das Verpackungsmaterial Recyclingfahigkeit gewahrleisten

e wellsizneliy sa ey Verpackungsgewicht reduzieren

teilweise durch ein
Einsatz von Sekundarmaterial

erhohen

anderes Material ersetzt

BLOCK 1: VERSTEHEN



© re-pEsiGn o

Entwicklung einer vollig neuen
Verpackung, die der alten nicht Verpackungsgewicht reduzieren

mehr ahnelt Grol3e statt vorproportionierter
. Produkteinheiten

FOTO: Laura Mitulla, unsplash BLOCK 1: VERSTEHEN



G SERVICELEISTUNGEN

Dienstleistungen und

Informationen zur Férderung
eines nachhaltigen Umgangs
mit Verpackungen oder einer

informierten Verpackungswahl

Einsparung von Material und
Transportemissionen

Korrekte Entsorgung zur 6kologischen
Verwertung der Verpackung

FOTO: the_lightwriter, Adobe Stock BLOCK 1: VERSTEHEN
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EINE VERPACKUNGSSTRATEGIE
LEGT OKOLOGISCHE ZIELE FEST

Eine Verpackungsstrategie sollte ...

- eine Vision oder Ziele benennen,

+ Zielvorgaben durch Kriterien zusammenstellen und diese in messbare Indikatoren
UberfUhren, anhand derer der Zielerreichungsgrad nachverfolgt werden kann,

- zeitliche sowie inhaltliche Schritte zur Umsetzung der Ziele angeben.

0 Festlegung von 6kologischen Zielsetzungen und Eckpunkten, wie z. B.

Treibh . Weitere okobilanzielle
reibhausgasemissionen Wirkungskategorien

Abfallaufkommen Rohstoffaufwand

) Unternehmensspezifische Indikatoren und Vorgaben (Prioritéten)

BLOCK 2: UMSETZEN




Definition der technischen Anforderungen an die Verpackung

Auswahl méglicher Verpackungsvarianten fur das Produkt

Sammeln und Zusammenstellen von Informationen zu ausgewahlten Verpackungsvarianten
Beurteilung anhand der Informationen

Identifizierung von Hotspots und Stellschrauben zur Optimierung einzelner Verpackungslosungen

Einbeziehen des Verbreitungspotenzials und der Akzeptanz bei den Kund*innen

Entscheidung fir eine Verpackungslosung

Optional: Ubertragung auf andere Warengruppen



10 % Materialersparnis

Okologische Kriterien:

Kund*innenpraferenz
Preisanpassungen

Referenz, daher keine Wertung

Produktverpackung: recyclingfahig
Sammelquote: 10 % Restmull, 90 %
Kunststoff/Gelber Sack
Transportverpackung: hauptsachlich
Wellpappe, die recyclingfahig ist

1+2) Referenz, daher keine eigene Wertung

WASCHMITTEL: DER STANDBODENBEUTEL SCHNEIDET
TEILWEISE BESSER AB ALS DIE KUNSTSTOFFFLASCHE

— Kunststoffflasche aus Primarkunststoff Standbodenbeutel

Reduktion des eingesetzten
Verpackungsmaterials um 42,1 %
(Kunststoffflasche: 58,8 kg/10.000 Waschen >
Standbodenbeutel: 34,02 kg/10.000 Waschen)

Produktverpackung: Verbundfolie
ist nicht recyclingfahig
Sammelquote: 50 % Restmull,

50 % Kunststoff/Gelber Sack
Transportverpackung: hauptsachlich
Wellpappe, die recyclingfahig ist

1) Ahnliche Praferenzlage; Kommunikation
der okologischen Vorteile an
Kund*innen zur Akzeptanzsteigerung

2)  Ahnliche Preisstruktur




WENDEN SIE DIE VERPACKUNGSSTRATEGIE AUF DIE
ZUSAMMENARBEIT MIT IHREN LIEFERANTEN AN

0 Entwicklung verpackungsbezogener Kriterien Anwendung der Ziele
bei Lieferantenauswahl und Vertragsgestaltung und Indikatoren aus
Verpackungsstrategie

9 Initileren neuer und engerer Kooperationen mit Komplexer Prozess mit
den Lieferanten mit dem Ziel der langfristigen mehreren Entwick-
gemeinsamen 6kologischen Verbesserung von lungs- und Anpassungs-
Produkt-, Transport- und Versandverpackungen schleifen

entlang der gesamten Wertschopfungskette

BLOCK 2: UMSETZEN




PROBLEME IN DER BESCHAFFUNG OKOLOGISCHER
VERPACKUNGEN KONNEN AUSGERAUMT WERDEN

BARRIEREN LOSUNGSMOGLICHKEITEN

Lange, komplexe Wertschopfungsketten - Auswahl von Produkten mit transparenten und
und somit kein Einfluss auf alle Schritte idealerweise regionalen Wertschopfungsketten
und Lieferanten - Audits und Zertifizierungen fur Vorlieferanten

Keine nachhaltige Verpackungslésung - Kontakt und Kooperation mit Lieferanten
auf dem Markt verfugbar aufbauen und gemeinsam neue Verpackungs-
variante bzw. Liefermdglichkeit entwickeln

BLOCK 2: UMSETZEN




} FAUSTREGELN UND MYTHEN

' ? ? ?
Nach welchen
Faustregeln entscheiden
Verbraucher*innen, ob
eine Verpackung
nachhaltig ist? |

BLOCK 2: UMSETZEN




FAUSTREGELN UND MYTHEN

Das vermutet |
die Kundschaft: | »Glas und Papier »Unverpackt hat immer

sind immer besser den geringsten oko-
als Plastik.« logischen Ful3abdruck.«

»Mit Mehrweg kann
ich nichts falsch
machen.«

»Kunststoff- »Recyceltes oder
verpackungen sind recycelbares Plastik ist
immer schlecht.« nachhaltig.«

»Bioplastik darf
in die Biotonne.«

BLOCK 2: UMSETZEN




DIE AKZEPTANZ DER KUNDSCHAFT IST ENTSCHEIDEND
FUR DEN ERFOLG DER NEUEN VERPACKUNG.

KOMMUNIKATIONSSTRATEGIE

Kund*innen Kundschaft fuhlt o

der der

wiinschen sich |dentifizierung der Zielgruppe

sl 9 Entwicklung einer
zielgruppenangepassten
Kommunikationsstrategie

Kund*innen 6 Effektive Umsetzung der

der Kund*innen --
wahlen trotz Kommunikationsstrategie

finden die

b
gegebenen f oft () Prufung der Wirksamkeit der

MalRnahmen

daus.

BLOCK 2: UMSETZEN




DIE KUNDSCHAFT BRAUCHT HILFESTELLUNGEN
FUR NACHHALTIGEN KONSUM

BARRIEREN LOSUNGSMOGLICHKEITEN

Kundschaft kennt Okobilanzen und - Rucksack- oder Ampelkennzeichnung auf der Verpackung
anfallenden Verpackungen in der - Aufklarung Uber Verpackungsmythen am Point of Sale
Wertschopfungskette nicht und lehnt

Plastikverpackungen generell ab.

Die Kundschaft findet die nachhaltigen Nudging-Strategien:
Optionen in der grof3en Produktauswahl - Prominente Produktplatzierung
nicht. - Farbliche Kennzeichnung, z. B. durch farbige Preisschilder

Die Kundschaft weild nicht, wie - Entsorgungshinweise oder Tipps fur Wiederverwendung
Verpackungen richtig entsorgt werden. sichtbar auf der Verpackung platzieren

BLOCK 2: UMSETZEN




NOCH FRAGEN?

Leitfaden und Schulungsmodul stehen unter
ioew.de/publikation/verpackungen_oekologisch optimieren und
ioew.de/publikation/workshopkonzept_verpackungen_oekologisch optimieren
zum kostenfreien Download bereit.

Kontakt: ,
Carola Bick i.'

carola.bick@ifeu.de m IN NOREDUX

plastik-reduzieren.de



https://www.ioew.de/publikation/verpackungen_oekologisch_optimieren
http://www.ioew.de/publikation/workshopkonzept_verpackungen_oekologisch_optimieren
mailto:carola.bick@ifeu.de
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